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スクールカウンセラー便り 

０５－１号 

ごあいさつ 

みなさん、こんにちは。スクールカウンセラー

の小林と言います。昨年度に引き続き、大社高校

に来させていただくことになりました。 

４月からの環境の変化にどうにか合わせてや

ってきた、その疲れがそろそろ出てくるころじゃ

ないでしょうか。私は４月から出ております

が。。。お互い、「健康第一・ガッツ第二」でいき

ましょう！！ 

 

５月，６月の来校予定日 

５月２２日（月）午後 

６月 ５日（月）午後 

６月１９日（月）午後 

スクールカウンセラー小林のひとりごと 

「夢を２つ持ちなさい」 
「鉄腕アトム」「ブラックジャック」「火の鳥」など、 

数々の名作マンガを生み出してきた手塚治虫氏。 

彼は生前、子どもたちに対して、「夢を２つ持ちなさい」ということを言っていたそうだ。 

それは、もともと医者を目指していたが、その夢に挫折し、 

その時にマンガ家というもう１つの夢が自分を救ってくれた経験を受けての発言だそうだ。 

 

もちろん、夢を２つ持つことは、彼が言うような意味もあるのだろう。 

ただ、夢を２つ持つことには、もっと積極的な意味もあるのでは？ 

 

つまり、彼が医者を目指していたからこそ、 

「ブラックジャック」という名作が生まれたということだ。 

２つの夢（全く関係なさそうなことでも）が、 

お互いに何か影響し合い、化学変化を起こしたのでは？ 

 

そう考えると人生において無駄なことなんて１つもないということに気づく。 

今までしてきたこと（経験したこと）や、今していること（経験していること）が、 

これからの何かにきっと役立つはずだ。 

 

そう思えば、今あるつらく、大変なことも多少はがんばれるぞ！！・・・・たぶん・・ 

相談の受け付け 

生徒のみなさん、保護者の皆さま。些細に思

えることこそ重要だったりします。何かあり

ましたら、遠慮なくお話に来てください。申

し込みは保健室までお願いいたします。 

↑ １５年前の小林です ↑ 


