
選抜中国予選・中国新人大会(16～18)

浜山公園

石見海浜公園

鹿島体育館

広島県福山市

島根県高校選手権大会(13～14)

島根県高校新人戦(24～26)

6

7

特記事項
１年生は、１１月に行われる予定の審判資格取得講習会に参加する。

島根県高校総体(5～7)→4/27締

山陰選手権大会(14)

松江総合運動公園

松江総合運動公園

石見海浜公園

山口県宇部市

国体一次予選(5)⇒国体選考会(6)

全国高校総体(24～27)

1

島根県高校インドア選手権大会(20)

9

10

12

通常活動場所  本校テニスコート・浜山公園テニスコート

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） 会場

島根県高校シングルス大会(13)

中国大会島根県予選(25～27)→4/16締
4

浜山公園

浜山公園

中国高校選手権大会(11～13) 鳥取県鳥取市

方針・目標
 目標：個人（県ベスト１６）、団体（県ベスト４）

 方針：ソフトテニスを通した人格形成

令和7年度　男子ソフトテニス部　年間活動計画

部員数  21人

顧　問  伊藤　淳史　・　奥野　早美

通常活動日  月・火・木・金・土　※ただし、練習試合などで土日の両方を活動することもあ
る。

通常休養日  水・日

通常活動時間
（平日）６限時：16:00～18:30　　７限時：17:00～18:30)

（休日）8:30～12:30（練習試合などは終日実施のこともある）


