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中国大会予選　２５～２７（出雲）

県総体　５～７（益田）

一年生大会　２３（出雲）

高校選手権　１２～１４（浜田）

新人戦　２４～２６（松江）

全国選抜シングルス県予選１８（大田）

特記事項

通常活動場所 卓球場（体育館３Ｆ）

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

通常活動日 月～土

通常休養日 日

通常活動時間
（平日）３時間（火・水・木は２.５時間）

（休日）３時間（９:００～１２:００）

方針・目標

【方針】
〇卓球を通じて粘り強さや忍耐力を養う
〇周りへの感謝を忘れず、周りから応援される集団を目指す

【目標】
〇団体戦ベスト８
〇個人戦ベスト３２

令和７年度卓球部年間活動計画

部員数 男子２名　女子１名

顧　問 主顧問：飯塚　勇二　　副顧問：兼折　泰章


