
１年生進路学習 1１/１２(水) 「キャリアストーリー～挑戦し続ける社会人が伝えたいこと～」 

地域で活躍されている２０名の方々を講師としてお迎えしました。これまでの人生の歩みの中で、どのような岐路

に立ち、どのような選択をしてきたか、またそれを積み重ねて生きていくことや、働くことの中で感じるやりがい・生

きがいなどについてお話しいただき、生徒のみなさんは多様な生き方にふれる貴重な機会となりました。 

（講師一覧） 

 業種  業種 

１ 美容・ネイルサロン/ネイルサロン経営 １１ 医療、飲食、福祉/薬剤師、地域活動家 

２ 技術サービス業（建設関連業）/技術職・管理職 １２ 育児支援業/経営者 

３ クリエイター/アニメ・イラスト制作 １３ 医療/医師 

４ サービス業/技術職（美容師＆カメラマン） １４ 医療/理学療法士 

５ 飲食サービス/営業、ウェディングプランナー、調理師、パ

ティシエ・ドレスコーディネーター・映像・カメラマン・経理 

１５ 
酒販業/店主 

６ 新聞メディア/営業（以前は新規事業開発、記者） １６ 公官庁/管理栄養士 

７ 家電販売/営業 １７ 教育、学習支援業/企画職 

８ レンタルスペース/経営 １８ エステサロン/自営業 

９ サービス業/採用・人事、社長秘書 １９ サービス業・人材育成/経営者 

１０ フリーアナウンサー ２０ 造園業 

 

（写真：各講座での様子と、講師のみなさまの集合写真） 

   

 

   

 

   



   
 

   

 

   

 

   

 

 

 

 

 



（生徒のみなさんが心に残ったキーワード） 

 

失敗したと思ったことも一生懸命やりきる 手を動かせば必ず光が見えてくる 

小さくても目標をたてる。   「自分なんて」と諦めずにまずはやってみることが大切。 

#自分で選んだ道を正解にできるかは努力次第 #様々な人間関係をつくることが大切 

どっちに転んでもシメた！  目的と手段、遠回りの経験、自己を知る 周りの目を気にしない 

＃自分としっかり向き合うことが大事 ワクワク、自分の「好き」を大切にする、自分の居場所は必ずある 

周りのせいにすると自分に返ってくる 人生は選択の繰り返し、自分で選択決定すること 

楽しそうな方を選ぶ やりがいがある方へ 挨拶 思いやりの心 感謝の気持 

なんのためにそれをしているのか考える ＃行動力＃諦めがつくまでとことん追求する。 

「愛」を持って物事に取り組む ＃人生最大の後悔は挑戦しないこと 

現状に満足するのか 未来でも挑戦し続けるのか 噂ではなく自分が見たり知ったりしたことを伝える 

 

 

（生徒のみなさんの感想より（抜粋）） 

●今日の講話で自分の将来について考えることや悩むことができた 

●自分が将来していることは今は全く想像できなくて突然やりたいことが見つかることもあることがわかりました。 

●３人の講師の話を聞く中で思ったことはどんな人にも山があることです。それを乗り越えるためにしたことを学び

ました。 

●いまがんばることが大事だと思いました。 

●自分では思ってもないような形で仕事が決まったり出会いがあったりするのでしたいことが決まっていない自分

は勉強をしないといけないと思った 

●今回の話を聞いて私が今できることは出会いに感謝してたくさん経験をすることと、後悔しないように勉強をし

ておくことだとわかりました。じぶんの「好き」が見つけられるようにしていきたいです。 

●いつどんな転機があっていつの体験が人生を変えるかわからないから、いまを大切にしていきたいと思った。 

●どの話にも共通していたのが、納得行く結果にたどり着くには、それなりの勉強や経験や機会、努力をしているこ

とが分かりました。 

●人のために頑張るってかっこいいと思ったし人に喜んでもらうために仕事をしているところがいいと思った 

●職業に就くことは、昔から考えていた職業に就けることは少なくて、偶然の出会いから繋がるものだと分かりまし

た。 

●周りの人を大切にしていくことが大事だと感じました。自分ひとりで抱え込まず、周りに頼ってもいいんだなと思

いました。 

●講話を聞いて、確かに環境とは場所などももちろん関わってくるけど、どんな思想の人と関わるかもすごく影響し

てくるなと感じました。これからは失敗していいやと思う挑戦ではなくて失敗して悔しいと思う挑戦をたくさんして

いきたいと思います。ありがとうございました。 

●どの仕事にも共通して人間関係を作ることはとても重要なことだとわかりました。就職先を決めたり、なりたい自

分になるためにはたくさんの出会いや偶然に恵まれていることがわかったので出会いを大切にしたいと改めて思い

ました。 


